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MATÉRIEL
PÉDAGOGIQUE
CE DONT NOUS AURONS

BESOIN

régime de bananes, couteau de cuisine, assiettes en
carton, serviettes en papier, petite table ou plateau
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ASTUCE DE LA BANANE !
DISPOSEZ TOUTES LES BANANES SÉPARÉMENT

SUR LA TABLE, AVEC LES ASSIETTES, LES
SERVIETTES ET LE COUTEAU.

J'ai découvert une astuce géniale pour manger des bananes
autrement et je voulais la partager avec vous. La vidéo expliquait
qu'en épluchant la banane d'une certaine façon, on pouvait la tenir
facilement jusqu'à la dernière bouchée. J'ai donc voulu essayer ! 

PRENEZ UNE DES BANANES ET EXPLIQUEZ LES
ÉTAPES POUR L'ÉPLUCHER AU FUR ET À
MESURE QUE VOUS EFFECTUEZ CHAQUE ÉTAPE.

Au lieu d'éplucher la banane de haut en bas, les instructions
étaient : 

Retournez-le de façon à ce que la tige soit orientée vers le bas.
Pressez la partie inférieure jusqu'à ce que la partie supérieure
se fissure et se casse en deux.
Épluchez la banane par l'extrémité ouverte. 
Cela nous permet d'utiliser la tige comme poignée pour
manger la dernière bouchée. 
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ÇA A MARCHÉ !
Ça a marché ! Quelle façon amusante de déguster ce
délicieux fruit ! Maintenant, je me dis qu'il y a plein de
façons amusantes de manger une banane !

Qui veut manger la prochaine ? Je peux prendre cette
banane et, sans l'éplucher, la couper en deux. Ainsi,
deux personnes pourraient la manger en même
temps, chacune avec sa peau.

CUEILLE LA BANANE SUIVANTE 

CHOISISSEZ DEUX ENFANTS POUR MANGER LA
BANANE COUPÉE EN DEUX, PUIS PRENEZ LA

TROISIÈME BANANE.

Je peux prendre cette banane et la couper en tranches
sans l'éplucher ! Ensuite, je pourrais en donner une
tranche à plusieurs d'entre vous et vous laisser chacun
séparer sa propre part de banane de la peau.

COUPEZ LA BANANE EN PLUSIEURS MORCEAUX ET
DISTRIBUEZ LES TRANCHES AUX DIFFÉRENTS ENFANTS.
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À BIEN DES ÉGARDS !!!

Voici une de mes façons préférées de manger une banane ! Elle se
défait en trois quartiers triangulaires, comme du fromage râpé !
Après l'avoir pelée, je peux commencer par une extrémité et la
séparer délicatement en trois au fur et à mesure. Trois personnes
peuvent la partager !

RAMASSEZ LA BANANE SUIVANTE.
REMARQUE : IL EST CONSEILLÉ DE
S’ENTRAÎNER UN PEU AVANT DE RÉALISER
CETTE TECHNIQUE DEVANT DES ENFANTS.

CHOISISSEZ 3 ENFANTS POUR PARTAGER LA
BANANE ET EN RAMASSER UNE AUTRE. 

Je peux couper cette banane en deux dans le sens de
la longueur, et voilà, j'ai un petit bateau en forme de
banane ! Je peux le faire avec ou sans la peau. Ce qui
m'amène à une autre idée : LES GARNITURES !!!

CHOISISSEZ 2 ENFANTS POUR
PARTAGER LE BATEAU BANANE
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QUEL EST LE MEILLEUR ITINÉRAIRE?

Quelle est la meilleure façon de manger une banane ? 

LAISSEZ LES ENFANTS RÉPONDRE. LIMITEZ LE
NOMBRE DE RÉPONSES, SINON LA CLASSE
S'ÉLOIGNERA DU SUJET ET LE COURS SERA
PERTURBÉ.

Permettez-moi maintenant de vous poser une question très
importante :
En quoi est-il LE PLUS IMPORTANT de manger des bananes ? 

LAISSER PLACE À L'INTUITION.

Il n'y a pas de meilleure façon de manger. Le
plus important, c'est tout simplement de
manger ! Si on se contente de couper sans y
goûter, la nourriture est gaspillée. Le plus
important, c'est de la manger ! 

Le banana boat serait délicieux avec des
cacahuètes ou des pépites de chocolat ! Et ce n'est
que le début des possibilités pour intégrer ce fruit
délicieux dans vos recettes !  
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DONS POUR LES MISSIONS
QUEL EST LE MEILLEUR ITINÉRAIRE?

NOURRITURE

Une banque
alimentaire
locale ou

étrangère qui
aide à nourrir
les personnes
qui ont faim.

ABRI
Apporter une

aide aux
personnes sans

abri ou
contribuer à la
reconstruction
des maisons

détruites

ORPHELINS
orphelinat ou
parrainer un

enfant dont la
famille ne peut
pas lui assurer
une éducation

MISSIONNAIRE
une famille de

missionnaires qui
ont quitté leur

propre foyer pour
partager Jésus
avec les autres

Appliquons maintenant cette même idée aux missions.

Il existe de nombreuses façons de faire un don à World
Missions.
Quel est le moyen le plus important de faire un don ? 
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Chacun a son avis sur le meilleur endroit où faire un
don. De même que chacun a sa propre façon de
manger une banane, nous avons tous des idées
différentes sur la meilleure façon de soutenir les
missions. En réalité, le plus important, c'est tout
simplement de donner !  

DONNE-LE !

Aujourd'hui, nous allons faire quelque chose d'important :
soutenir les missions ! Nous donnerons par l'intermédiaire
du Club des 365 Enfants. Le plus formidable, c'est qu'en
donnant au Club des 365 Enfants, nous soutenons toutes
les actions que nous venons de mentionner. Les Missions
Mondiales de l'Église de Dieu nourrissent les nécessiteux,
offrent un abri, aident les orphelins et soutiennent les
missionnaires. Le Club des 365 Enfants répond à tous ces
besoins et bien d'autres ! Génial !

SORTEZ LES ENVELOPPES, LES STYLOS ET
LES RÉCIPIENTS À OFFRANDES DU MATÉRIEL.
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LE 365 KIDS CLUB EST
GÉNIAL CAR NOTRE
DÉFI ACTUEL
IMPLIQUE LE TRAVAIL
D'ÉQUIPE !

DÉFI D'ÉQUIPE À 30 $ 

DÉFI DE 30
JOURS3-
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